
DAS PODCAST PROJEKT „DIE KRAFT DER MUSIK - ON TOUR“ 

Nach dem Solo-Podcast DIE KRAFT DER MUSIK geht der Pianist Markus „on tour“.  Er 
trifft besondere Menschen an besonderen Orten und spricht mit ihnen über die Wirkung 
von Musik - und darüber, wie wichtig Musik in unserem Leben ist. Denn Musik findet nicht 
nur im Konzertsaal statt, sie ist Teil der Menschheitsgeschichte und unseres Alltags.  
Gefördert von er Beauftragten der Bundesregierung für Kultur und Medien, Neustart 
Kultur und der GVL. 

Episode 4 aus dem Leopold-Mozart-Zentrum der Universität Augsburg:  
Markus Kreul im Gespräch mit Prof. Dr Susanne Metzner. 

Musik hat direkten Zugang zu unseren Gefühlen und wirkt auf allen Ebenen des 
Gehirns. Die Musiktherapie setzt genau hier an: Sie erreicht Menschen ganz unmittelbar 
und gerade in den Bereichen, in denen Sprache an ihre Grenzen stösst.  Im Leopold-
Mozart-Zentrum der Universität Augsburg trifft Markus Kreul Susanne Metzner, Professorin 
für Musiktherapie. 

Was ist, was kann Musiktherapie? Diese Fragen bilden den Auftakt des Gesprächs, in 
dessen Mittelpunkt eines der großen Themen von Susanne Metzner steht: Improvisation 
und Schmerz, konkret die Arbeit mit chronischen Schmerzpatientinnen und 
Schmerzpatienten. Das improvisierte Musikmachen auf der Suche nach der Stimmigkeit 
des Ausdrucks wird hier ein Medium für Expression, Kommunikation und Verarbeitung.  

Susanne Metzner sieht sich selbst als „unterwegs seiend“ und vielleicht gelingt es ihr 
deshalb Praxis, Forschung und Lehre kreativ miteinander zu verbinden und immer wieder 
neue Ansätze zu finden. 

Diese alle weiteren Episoden auf YouTube oder unter www.diekraftdermusik.com 
Hörfassungen auf allen bekannten Podcastplattformen. 

Direktlinks zu diese Episode 
Video: https://youtu.be/gT8iP5i1iRE 
Audio: https://open.spotify.com/episode/0e1CiW3FsnjJQXhYrOogGS?
si=Y7wqXPiHQAu4N9MISrtbIQ
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